Gebrauchsinformation

Dynexan Herpescreme

5 % Aciclovir

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgféltig durch, denn sie

enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne &rztliche Verschreibung erhéltlich. Um einen

bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss das Arzneimittel jedoch

vorschriftsméaRig angewendet werden.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese

spéter nochmals lesen.

Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder

einen Rat bendtigen.

Wenn bei akuten Beschwerden nach einigen Tagen keine Besserung

eintritt, miissen Sie einen Arzt aufsuchen.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
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Was ist Dynexan Herpescreme und wofiir wird es angewendet?

Was miissen Sie vor der Anwendung von Dynexan Herpescreme

beachten?

Wie ist Dynexan Herpescreme anzuwenden?
Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Dynexan Herpescreme aufzubewahren?

Weitere Informationen




1.  Was ist Dynexan Herpescreme und woflir wird es
angewendet?

Der Wirkstoff Aciclovir hemmt das Wachstum bestimmter Viren

(Virostatikum).

Dynexan Herpescreme wird zur lindernden Behandlung von Schmerzen
und Juckreiz bei haufig wiederkehrenden Herpesinfektionen mit Blaschen-

bildung im Lippenbereich (rezidivierender Herpes labialis) angewendet.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von
Dynexan Herpescreme beachten?

Dynexan Herpescreme darf nicht angewendet werden,
o wenn Sie Uberempfindlich gegen Aciclovir oder einen der sonstigen

Bestandteile sind

o auf Schleimhauten (z. B. in der Mundhoéhle oder am Auge), da sonst
mit lokalen Reizerscheinungen zu rechnen ist.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Dynexan Herpescreme

ist erforderlich

o wenn bei |hnen eine schwere Stérung der kérpereigenen Immun-
abwehr vorliegt. In diesem Fall sollten Sie Dynexan Herpescreme

nur nach Ricksprache mit einem Arzt anwenden.

Bei Anwendung von Dynexan Herpescreme mit anderen Arzneimitteln
Fir Dynexan Herpescreme sind bisher keine Wechselwirkungen mit

anderen Mitteln bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Es liegen bislang nur begrenzte Erfahrungen mit der Anwendung von
Aciclovir wahrend der Schwangerschaft vor. Diese lassen keine negativen
Auswirkungen von Aciclovir auf die Schwangerschaft oder die Gesundheit

des Fetus / Neugeborenen erkennen.

Dynexan Herpescreme sollte wahrend der Schwangerschaft nur nach
vorangegangener Nutzen-Risiko-Abwagung durch den Arzt eingesetzt

werden.

Aciclovir geht in geringem Ausmal} in die Muttermilch Gber. Die Dosis, die

ein Kind nach Anwendung von Dynexan Herpescreme bei der Mutter durch
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das Stillen aufnehmen wirde, ist allerdings gering. Wenn Dynexan
Herpescreme wahrend der Stillzeit angewendet wird, sollte der Kontakt des

Kindes mit den behandelten Kérperstellen vermieden werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine negativen Auswirkungen von Dynexan Herpescreme auf die
Verkehrstuchtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

bekannt.

Warnhinweise und andere Hinweise liber bestimmte Bestandteile
Cetylalkohol kann 6rtlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis)

hervorrufen.

Propylenglykol kann Hautreizungen hervorrufen.

3. Wie ist Dynexan Herpescreme anzuwenden?

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen Ihr Arzt Dynexan
Herpescreme nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die
Anwendungsvorschriften, da Dynexan Herpescreme sonst nicht richtig

wirken kann!

Hinweis zum Beginn der Behandlung

Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, sollte Dynexan
Herpescreme bereits bei den ersten Anzeichen der Herpes-Erkrankung
(Brennen, Jucken, Spannungsgefihl und Roétung) angewendet werden.
Wenn die Hauterscheinungen bereits ausgepragt sind und z. B. Blaschen-
oder Krustenstadium erreicht haben, ist eine Behandlung mit Dynexan

Herpescreme nicht mehr sinnvoll.

Wie viel von Dynexan Herpescreme und wie oft sollten Sie Dynexan

Herpescreme anwenden?

Die Creme sollte 5mal taglich, alle 4 Stunden tagsuber, dinn auf die

betroffenen Hautbereiche aufgetragen werden.

Wie lange sollten Sie Dynexan Herpescreme anwenden?

Die Behandlungsdauer betragt im allgemeinen 5 Tage. Kommt es wahrend
der Behandlung zu einer Verschlechterung der Hauterscheinungen oder

sind spatestens nach 10 Tagen Behandlungsdauer die Blaschen nicht
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verkrustet oder abgeheilt, so ist die Behandlung abzubrechen und ein Arzt

aufzusuchen.

Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der behandelnde Arzt. Halten

Sie diese Zeiten bitte auch dann ein, wenn Sie sich besser flhlen.

Wie und wann sollten Sie Dynexan Herpescreme anwenden?

Sie sollten Dynexan Herpescreme mittels eines Wattestabchens auftragen,
indem Sie dieses mit einer fir die GroRe der infizierten Hautbereiche
notwendigen Menge bestreichen. Beim Auftragen sollten Sie darauf achten,
dass Sie nicht nur die sichtbaren Anzeichen des Herpes (Blaschen,
Schwellung, Roétung) mit der Creme bedecken, sondern dass Sie auch
angrenzende Bereiche in die Behandlung mit einbeziehen. Falls Sie das
Auftragen mit der Hand vornehmen, sollte diese vorher und nachher
intensiv gereinigt werden, um eine zusatzliche Infektion der geschadigten
Hautpartie (z. B. durch Bakterien) oder eine Ubertragung der Viren auf

noch nicht infizierte Schleimhaut- und Hautbereiche zu verhindern.

Wenn Sie eine gréRere Menge von Dynexan Herpescreme angewendet

haben, als Sie sollten

Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Informationen zur unterlassenen Anwendung und zu unerwiinschten

Folgen des Absetzens von Dynexan Herpescreme

Sollten Sie eine Anwendung vergessen haben, setzen Sie bitte die
Behandlung wie angegeben bzw. verordnet fort (tragen Sie also die Creme

nicht haufiger oder dicker auf).

Wenn Sie mehrere Anwendungen vergessen haben oder wenn Sie die
Behandlung wegen auftretender Nebenwirkungen unterbrechen wollen,
sprechen Sie bitte mit lhrem Arzt, damit er mégliche MalRnahmen festlegen

kann.

Weitere Fragen

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen
Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.
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4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Dynexan Herpescreme Nebenwirkungen haben,
die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Fiir die Angabe der Héaufigkeiten gilt folgendes:

sehr haufig mehr als 1 von 10 Behandelten

héufig weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten

gelegentlich weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1.000 Behandelten

weniger als 1 von 1.000, aber mehr als 1 von 10.000
selten
Behandelten

sehr selten weniger als 1 von 10.000 Behandelten, einschliel3lich Einzelféalle

Nach der Anwendung von Dynexan Herpescreme kdnnen voriber-
gehendes Brennen oder Stechen auf den behandelten Hautabschnitten

gelegentlich auftreten.

Roétungen, Eintrocknung, Juckreiz und Abschuppung der mit Dynexan

Herpescreme behandelten Haut wurden gelegentlich beobachtet.

Selten wurde nach Anwendung von Dynexan Herpescreme vom Auftreten
einer allergischen Hautreaktion (Kontaktdermatitis) berichtet. Wurden
allergologische Untersuchungen durchgefiihrt, erwiesen sich in den
meisten Fallen die Hilfsstoffe der Cremegrundlage und nicht der Wirkstoff
Aciclovir als deren Ursache. Eine Kontaktdermatitis ist daran zu erkennen,
dass die oben genannten Nebenwirkungen verstarkt auftreten und Gber die
mit der Creme behandelten Hautabschnitte hinausgehen. In solchen Faéllen

sprechen Sie bitte umgehend mit lhrem Arzt.
Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdénnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut flr Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses

Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.
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5. Wie ist Dynexan Herpescreme aufzubewahren?

Bewahren Sie alle Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf!
Hinweis zum Verfallsdatum

Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf dem Behaltnis und der
Faltschachtel aufgedruckt. Verwenden Sie den Inhalt dieser Packung bitte
nicht mehr nach diesem Datum.

Besondere VorsichtsmaBnahmen fiir die Aufbewahrung

Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erforderlich.

6. Weitere Informationen
Zusammensetzung

1 g Creme enthalt als
arzneilich wirksamen Bestandfteil:
Aciclovir 50 mg
weitere Bestandteile:

Cetylalkohol (Ph. Eur.), Dimeticon, Glycerolmonostearat, Macrogol-
stearat 1500, dunnflissiges Paraffin, Propylenglykol, weilles Vaselin,

gereinigtes Wasser.

Wie Dynexan Herpescreme aussieht und Inhalt der Packung
Dynexan Herpescreme ist in Packungen mit 1 Tube zu 2g Creme

erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Chemische Fabrik Kreussler & Co. GmbH
Rheingaustrale 87-93

D-65203 Wiesbaden

www.kreussler.com

E-Mail: info@kreussler.com

Stand der Information
Marz 2015

6/7



Apothekenpflichtig
Zul.-Nr.: 33118.00.00

Kreussler Pharma-Logo
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