WALA

Arzneimittel

o)

Gebrauchsinformation

Bitter Elixier
Sirup
fur Kinder ab sechs Jahre und Erwachsene

Wirkstoff:
Wassriger Gesamtauszug aus Enzianwurzel, Ingwerwurzel, Kalmuswurzel,
Pfefferfriichten und Wermutkraut

Anthroposophisches Arzneimittel bei Erkrankungen der Verdauungsorgane

Anwendungsgebiete

gemal der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis.

Dazu gehoren:

Anregung der peptischen Verdauungstatigkeit durch Harmonisierung der motorischen und
sekretorischen Funktionsabléufe, z.B. Appetitlosigkeit, Vollegefiihl, Ubelkeit.

Gegenanzeigen:

Bitter Elixier darf nicht angewendet werden
o bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen Ingwer und Pfeffer
e bei Magen- und Darmgeschwuren
¢ in Schwangerschaft und Stillzeit

Bei Gallensteinleiden nur nach Ricksprache mit dem Arzt anwenden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:
Bei langer anhaltenden oder unklaren Beschwerden muss ein Arzt aufgesucht werden.

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kleinkindern liegen keine ausreichend
dokumentierten Erfahrungen vor. Es sollte deshalb bei Kindern unter 6 Jahren nicht
angewendet werden.

Dieses Arzneimittel enthalt Sucrose. Bitte nehmen Sie Bitter Elixier erst nach Riicksprache
mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit
gegenlber bestimmten Zuckern leiden.

1 Essloéffel (15 ml) enthalt 7 g Sucrose (Zucker). Wenn Sie eine Diabetes-Diat einhalten
missen, sollten Sie dies bericksichtigen.

Bitter Elixier kann schadlich fiir die Zahne sein (Karies).
Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Dosierung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet, Kinder von 6 bis unter 12 Jahren 1- bis 3-mal taglich 1



Teeloffel Bitter Elixier unverdiinnt oder mit Wasser verdiinnt vor den Mahlzeiten
einnehmen.

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahre 1- bis 3-mal taglich 1 Essloffel Sirup, eventuell mit
Wasser verdinnt, vor den Mahlzeiten einnehmen.

Dauer der Anwendung:

Die Behandlung sollte nach 5 Tagen abgeschlossen sein. Tritt innerhalb dieses
Zeitraumes keine Besserung ein, sollte ein Arzt konsultiert werden.

Nebenwirkungen:
Keine bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung
gestellt werden.

Arzneimittel nach Ablauf des auf dem Behaltnis und der duReren Umhillung angegebenen
Verfalldatums nicht mehr anwenden.

Nach Anbruch 3 Wochen haltbar - im Kihlschrank bei 2-8 °C aufbewahren!

Zusammensetzung:
10 g (= 8,5 ml) enthalten:
Wirkstoff:

Wassriger Gesamtauszug aus 0,2165 g Enzianwurzel, 0,133 g Ingwerwurzel, 0,02 g
Kalmuswurzel, 0,004 g Pfefferfriichten und 0,1665 g Wermutkraut 6 g

Sonstiger Bestandteil:
Saccharose.

Darreichungsform und Packungsgrofen:
18 ml, 180 ml Sirup

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwéalden, DEUTSCHLAND
Tel. +49 (0)7164 930-181, Fax +49 (0)7164 930-297, info@wala.de
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Naturtriib - vor Gebrauch schitteln!



